
令和７年度ものづくり体験教室実施内容（中学生対象）

No 体験内容 職種

1 名前１文字（漢字）のはんこ製作 印章彫刻

2 リンク機構のメカ製作(ロボットハンド) 機械加工

3 からくり屏風製作 表装

4 日本調理体験（野菜の切り方(桂むき等)、味噌汁、玉子焼き） 日本調理

5 木製組子コースター製作 建具製作

6 ケーキのデコレーション製作 菓子製造（洋菓子）

7 関守石風文鎮製作 造園

8 アルミ缶クラフト製作（折鶴） 工場板金

9 和菓子製作（練り切り２種） 菓子製造（和菓子）

10 タイルモザイクアート製作（自作タイル） タイル張り

11 本立ての製作 建築大工

12 小物製作（ポーチ等） 婦人子供服製造

13 小座布団製作 寝具製作

14 アレジメントフラワーの制作 フラワー装飾

15 動物形等の切抜きストラップ製作 貴金属装身具製作

16 和装小物製作（巾着等） 和裁

17 こて絵製作 左官

18 堆朱の箸製作 塗装（木工塗装）



令和７年度「ものづくり体験教室」実施内容のイメージ（中学生対象）
体験内容 体験内容 体験内容

No.1
名前１文字のはんこ製作
（印章彫刻）
はんこの起源の講話の後、石の印
材に鉄筆を使って名前の頭の一文
字（漢字）を彫刻してはんこをつ
くります。

No.2
リンク機構のメカ製作
（機械加工）
リンク機構の講義と、リンク機構
を応用したロボットハンドをつく
ります。

No.3
からくり屏風製作
（表装）
伝統工芸品のからくり屏風をつく
ります。プロが使用する道具や職
種について説明します。

No.4
日本調理体験
（日本調理）
日本の食文化を学びます。実演を
通して野菜の切り方(桂むき等)を
学び、味噌汁・玉子焼き等ををつ
くります。

No5
木製組子コースター製作
（建具製作）
「木」の文化についての講話を聴
いた後、ヒノキ材で箸と組子コー
スターをつくります。

No.6
ケーキのデコレーション製作
（菓子製造-洋菓子）
クリームを絞ってデコレーション
を施し、オリジナルケーキをつく
ります。

No.7
関守石風文鎮製作
（造園）
造園についての講義と、関守石
(茶庭等の止め石)の技をブロック
石に施した文鎮をつくります。

No.8
アルミ缶クラフト製作
（工場板金）
工場板金の講話の後、切り開いた
アルミ缶をハサミや掴み箸で加工
して、折鶴をつくります。

No9
和菓子２種製作
（菓子製造-和菓子）
しろ餡やこし餡等の食材を使い、
上生菓子の「練り切り」を2種つ
くります。

No.10
タイルモザイクアート製作
（タイル張り）
自作の下絵に合わせて、タイルを
専用工具でカットし、モザイク
アートコースターをつくります。

No.11
本立ての製作
（建築大工）
建築大工の仕事についての講話の
後、のこぎりと釘を使って木製の
本立てをつくります。

No.12
小物製作（ポーチ等）
（婦人子供服製造）
線付けされた生地に、アイロンと
ミシンを使用して多目的布袋をつ
くります。

No.13
小座布団製作
（寝具製作）
睡眠と健康についての講話の後、
木綿わた・布地・とじ糸でイス用
サイズの座布団をつくります。

No.14
アレジメントフラワーの制作
（フラワー装飾）
フラワー装飾の仕事やお花に関す
る講義と、季節の花々を使いアレ
ジメントフラワーを制作します。

No.15
動物形の切抜きストラップ製作
（貴金属装身具製作）
真鍮の金属板に動物等の型紙を貼
り金属糸ノコで切抜き、ストラッ
プをつくります。

No.16
和装小物製作（巾着等）
（和裁）
運針の職人技を実演後、一枚の生
地を折りたたみ、針と糸で手縫い
して巾着袋をつくります。

No.17 こて絵製作
（左官）
合板の上に選んだ型紙を置いて、
各自で色を調合した「しっくい」
を「こて」で塗りこて絵をつくり
ます。

No.18
堆朱の箸製作
（木工塗装）
７層に下塗りされた箸を紙やすり
で削り、独自の模様付けをした箸
をつくります。

※ものづくり体験教室ホームページhttps://www.tokyo-vada.or.jp/ginou/monodukuri/
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